
Bepalingen betreffende de behandelingsovereenkomst 

 
1. De therapeut is gehouden te handelen conform de criteria van de N.B.V.H. 
2. De therapeut verplicht zich informatie betreffende de behandeling te verstrekken aan de cliënt(e) in alle fasen van de 

behandeling. Cliënte(e) heeft altijd recht tot inzage eigen dossier.  
3. Voorafgaand aan de therapie vindt altijd een intakegesprek plaats.  
4. De therapeut zal geheimhouding betrachten m.b.t. door de cliënt(e) verstrekte gegevens. 
5. De therapeut mag zonder toestemming van de cliënt(e) geen bepaalde handelingen verrichten. 
6. De cliënt(e) verplicht zich een afspraak minimaal 24 uur van te voren af te zeggen, anders worden de kosten van de 

gereserveerde tijd (anderhalf uur)  in rekening gebracht. 
7. In geval van ziekte van cliënt(e) of overlijden van bloed-of aanverwanten, bestaat de gelegenheid tot 2 uur voor de sessie 

kosteloos te annuleren. 
8. Indien cliënt(e) later dan de afgesproken tijd aanvangstijd verschijnt wordt –tot 15 minuten later- de sessietijd bekort tot de 

oorspronkelijke eindtijd. Indien de cliënt(e) meer dan 15 minuten te laat komt, vervalt de sessie en worden de kosten voor de 
gereserveerde tijd (anderhalf uur) volledig in rekening gebracht. (uitgezonderd bijzondere overmachtsituaties buiten de wil 
van de cliënt(e) om) . 

9. De therapeut behandelt geen cliënt(e) die onder invloed staan van alcoholische dranken of geest beïnvloedende middelen 
(met uitzondering van die middelen die door een arts of psychiater zijn voorgeschreven). Indien de cliënt(e)  bij aanvang van 
de sessie onder invloed blijkt te zijn van bovengenoemde middelen, vervalt de sessie en worden de kosten volledig in 
rekening gebracht. 

10. De cliënt(e) past interventies waarvan zij hebben kennis genomen, onder geen beding toe op anderen. Oefeningen die aan de 
cliënt(e) geleerd zijn worden uitsluitend door zichzelf gehanteerd en mogen onder geen enkele voorwaarden aan anderen 
worden aangeleerd of overgedragen. 

11. Na afloop van iedere sessie wordt de cliënt(e) in de gelegenheid gesteld om aan te geven hoe hij/zij zich voelt. De therapeut 
adviseert de cliënt(e) over manieren om de praktijk op verantwoorde wijze te verlaten. De therapeut aanvaardt geen 
aansprakelijkheid als blijkt dat de cliënt(e) onverantwoordelijk handelt, dan wel zonder enig overleg andere therapieën 
aangaat of is aangegaan dan wel enige medische- of andere voor de therapie belangwekkende of belangrijke informatie heeft 
verzwegen of achtergehouden. De cliënt(e) blijft te allen tijde verantwoordelijk voor zijn of haar gedrag. 

12. De betaling van een sessie is contant of via overmaken van het te betalen bedrag mits door de therapeut andere 
voorwaarden zijn gesteld aan de betalingswijze van de cliënt(e). Het bedrag dient te worden overgemaakt cq contant betaald 
binnen 7 dagen. Wanneer de cliënt (e) niet op tijd betaald zal na 1 week een herinnering worden gestuurd die per omgaande 
dient te worden voldaan. Bij niet betalen volgt een tweede herinnering waarbij de kosten met 10.00 euro omhoog zal gaan 
vanwege administratieve handelingen.    

13. De therapeut behoudt zich het recht voor om de cliënt(e) te weigeren en zal indien dit het geval is, de reden opgeven. 
14. Beëindiging van de behandeling kan te allen tijde met wederzijdse goedvinding geschieden. Indien de hulpvrager voortzetting 

van de overeenkomst niet langer op prijs stelt of nodig acht, kan hij/zij deze eenzijdig beëindigen.  
15. De therapeut kan de overeenkomst slechts eenzijdig onder vermelding van argumenten beëindigen, indien redelijkerwijs niet 

van haar kan worden gevergd dat zij de overeenkomst voortzet. De therapeut zal in een dergelijke situatie hulp en adviezen 
blijven verlenen totdat de hulpvrager een overeenkomst met een andere hulpverlener heeft kunnen sluiten. 

16. De cliënt(e) sluit samen met de therapeut een overeenkomst waarin rechten en plichten van beide partijen zijn geregeld. De 
behandeling wordt niet eerder aangevangen voordat de overeenkomst door beide partijen is ondertekend en voorzien van 
een dagtekening. Cliënt(e) geeft akkoord voor de privacyverklaring welke te vinden is op www.inzicht-overzicht.nl .   

17. De therapeut is verplicht een beroepsaansprakelijkheidsverzekering te hebben.  
18. Indien de therapeut door privé omstandigheden niet in staat is het therapietraject voort te zetten, is het mogelijk de 

behandeling voort te zetten bij een collega therapeut, welke hiervoor een waarnemersovereenkomst gesloten heeft met de 
praktijk. Hierbij geeft cliënt(e) akkoord dat het dossier van cliënt(e) aan de waarnemer wordt overgedragen wanneer de 
therapeut niet in staat is verdere behandeling te vervolgen.        

  

Met hypno -en psychodynamischetherapie kunnen goede tot zeer goede resultaten behaald worden bij de behandeling 

van een groot aantal psychische, pijnklachten en psychosomatische problematiek. Echter voor klachten van medische 

aard of met medische achtergrond kun je je het beste eerst wenden tot je huisarts of medisch specialist wenden. 

Een hypnotherapeut heeft geen medische bevoegdheid  en kan dus ook geen medische verantwoordelijkheid dragen. Je 

blijft dus zelf verantwoordelijk/aansprakelijk voor je medische en uiteraard ook voor je psychische situatie en eventuele 

problematiek. 
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